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Résumé : Il y a une variété de réactions dans chaque famille devant le diagnostic de 
l'enfant, mais le couple parental subit un impact en sachant de l'autisme de l’enfant. 
Cette thèse de doctorat cherche vérifier les répercussions des difficultés des enfants 
autistes dans la vie conjugale des couples, identifiant le holding familière, la relation 
parentale et la conjugalité. Les participants de cette recherche qualitative ont été dix 
couples qui ont reçu récemment le diagnostic de l’enfant, contactés à travers 
l’institution spécialisée en autisme. On a réalisé 32 consultations thérapeutiques sous le 
référentiel psychanalytique. On a analyse le premier cas. Le couple a eu des difficultés 
de parler sur la vie conjugale. Ils ont réfléchit sur la situation de la fille. (CAPES) 
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